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R Il y a plus de 10 000 ans que les
Elles sont pe tourbiéres du Cézallier conser-

LA TOURBE

" EST UN ENGRAIS/
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Pour faire
un Cézallier, il faut :

Les tourbieres sont des sor-

@® de la lave fluide de volcan tes de marais. Il y en a beau-
coup dans le Cézallier.

® de gra.nds espaces - sa\ns forets’ Avant, les gens allaient cher- un refuge ! v;:l:rul):st ;ﬁe(:lutl:ﬁ toullr;:eciz(:?rfe!
@ un relief de plateau tres ondulé cher la tourbe, la faisaient Avec le réchauffement cli- aubaine ; ils (ll)eu;ent par y [
@® de l'altitude : environ 1200 m sécher et la brilaient pour se mf.ltique, (!es plantes et‘ des exemple connaitre tous les [ ) fasChy ’“;fj,’;;’i:,’,’iﬁ’;;f,‘,’;ﬁ
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o quelques Villages et des habitants l.es tourbieres sont surpre- rél‘ugi’er dans les tourbie- cans !g ﬁ
@ des paysans éleveurs sachant nantes ; quand on marche rfnca;:lﬁvuff;foitguwms

faire le fromage dessus, ca fait flic floc. Il faut PE RIS SO Elles

étre prudent, on peut s'en-
foncer, parfois il y a des trous
d'eau dangereux. Les tour-
bieres sont la depuis long-
temps, elles sont arrivées
avant les hommes préhisto-
rigques, quand il faisait tres

® des paturages, des prés de fauche,
pleins d'herbe

© des ruisseaux
@ des chemins, un peu de ro
® une grande foire agricole
@ et des tourbieres

dépolluent !

Les tourbiéres stockent
un peu du gaz carbonique
que les hommes produisent
en grande quantité avec la
pollution ; elles nous aident

donc, sans le savoir, a dé-

polluer. Pour en savoir
plus, demande a un

Etalez la lave entre les Monts Dore grand.

et le Cantal, en faisant des ondulations.
Laisser refroidir.

Attendre 4 a 5 millions d'années.
Réservez les creux pour mettre

Les tourbieéres

sont étonnantes ! 2)

s (2
les tourlzleres (qug vous aurez La tourbe, c'est quoi ?
conservées au froid). ) ] R
Disposez les paturages partout. Les tourbieres, Sion fail un trou dans une tourbiere, on ne
N L N . o trouve pas de terre mais de la tourbe.
Semez les vaches a la volée. a quoi ca sert ? Q o
Posez les Villages de ci. de 1a ® A 2 ou 3 m de profondeur, c'est encore de la ao
. ’ ’ i "hui "utili tourbe. Comment s'est-elle formée ?
avec les habitants. Aujourd'hui, onn u'tlhse plus . LU 5\ A .
Appelez cet endroit la tourbe mais on s'est rendu La tourbe est faite de plantes qui ont pous- & 9 21 Colorie
“c ” I compte qu'elles étaient tres Elles mettent de sé il y a plus de dix mille ans, dans I'eau (@) 1 4 © | cette drosera,
3 . . . . . ) i i 4 & 6 te carnivore
ez a récieuses et qu'il fallait les \ory y [} froide et acide. Année apres année, elles se — plan 1
P 1 q l'eau en réserve ! sont entassées au lieu de se décomposer et o — des tourbiéres,
proteger. En Auvergne, nous avons la transformées en tourbe. Dans la tourbe, on v (o) G en vert (1)
chance d'avoir déja beaucoup trouve parfois des morceaux d'écorce d'ar- Q O et rouge (2).
d'eau. Et les tourbiéres nous bre ou des tiges de plantes aquatiques bien J
font un cadeau supplémentai- conservés dans la tourbe.

re : elles gardent l'eau en ré-
serve dans la tourbe, com-
me dans une grosse Pas facile, de vivre dans une tourbiere !
éponge. Imaginez... Le sol gorgé d'eau est presque
aussi acide que du vinaigre ! Et ce n'est pas
tout : sa température est tout le temps plus
froide qu'ailleurs, un peu comme dans le
réfrigérateur. Les plantes et les petites hétes
qui vivent la sont habituées ; normal, elles
sont originaires du Grand Nord !

Le vinaigre et le frigo !

Bort-les-Orgues®

Opération "Découvre et préserve les tourbiéres"

Régime minceur pour les plantes !

) . ‘ Le sol des tourbieres, en plus d'étre froid et Dans le cadre de sa mission d'informa-  gracieusement chaque année de cette
) mouillé, est trés pauvre ! Heureusement, tion et d'éducation du public, le Parc  action, jusqu'en 2009.
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) / /\A\V\ comme la Droséra ont trouvé une astuce, journée de découverte d'une tourbiére. mnpbasmaison@parcnaturel-
\/ _/ ‘ elles se nourrissent d'insectes qu'elles cap- 10 classes du Cézallier bénéficieront volcansauvergne.com

turent avec les tentacules de leurs feuilles.




